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Direction générale de la santé

La stratégie nationale de santé sexuelle 2017-2030

Une approche interministérielle, concertée et coconstruite avec I’ensemble des

professionnels et des parties prenantes :
6 axes:

L

@9 006 ©

Investir dans la promotion de la santé sexuelle, en
particulier en direction des jeunes, dans une approche
globale et positive

Ameéliorer le parcours de santé en matiére d’IST, dont le VIH
et les hépatites virales: prévention, dépistage, prise en
charge

Améliorer la santé reproductive

Répondre aux besoins spécifiques des populations les plus
vulnérables

Promouvoir la recherche, les connaissances et
linnovation en santé sexuelle

Prendre en compte les spécificités de I'outre-mer pour
mettre en ceuvre 'ensemble de la stratégie de santé sexuelle

Stratégie nationale
de santé sexuelle

* Agenda 2017 - 2030

4 priorites :

Intégrer la santé sexuelle dans une politique
globale de santé, avec 4 priorités :

o Laprévention etla promotion de la santé, tout
au long de la vie et dans tous les milieux

o Lalutte contre les inégalités sociales et
territoriales d’accés a la santé

o La nécessité d’accroitre la pertinence et la
qgualité des soins

o Linnovation
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Direction générale de la santé

La stratégie nationale de santé sexuelle 2017-2030

D’ici
2020

D’ici
2023

D’ici
2030

Promotion/ Education
Information

100% des jeunes ont
recu une éducation de
qualité a la sexualité
tout au long de leur
cursus

100% des
professionnels de santé
formés ala SSR

Parcours de santé en matiere d’IST

95% des PVVIH connaissent leur statut VIH; 95% des
personnes connaissant leur séropositivité ont acces au
traitement; 95% des personnes sous traitement ont une
charge virale supprimée, y compris chez les populations
clés

Couverture vaccinale chez les adolescents: 75% pour le
VHB, 60% pour le HPV

Couverture vaccinale chez les adolescents: 95% pour
le VHB, 80% pour le HPV

80% chez les populations clés

Réduire I'incidence des IST les plus fréquentes et les plus
graves (Syphilis, Gonococcies, Chlamydiae,
Lymphogranulome vénérien), y compris chez les
populations clés

Santé reproductive

Faciliter 'accés au recours a la
contraception définitive (vasectomie,
stérilisation tubaire a 5%)

Réduction d'un 1/3 l'indice de
grossesses non désirées/prévues

Maintenir la syphilis congénitale a un
bas seuil
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Bilan de la Feuille de route n°1

Les actions phares liees a la médecine génerale (1/2)

* Des actions de formation des professionnels

> 6 semaines consacrées a la prévention et promotion de la santé dés la formation initiale des professionnels de santé, via le service sanitaire
des étudiants en santé (la santé sexuelle étant 'un des 5 themes prioritaires)

> La santé sexuelle fait désormais partie des orientations prioritaires du développement professionnel continu (DPC)

» Formation a la santé sexuelle pour tous les professionnels des établissements de santé et médico-sociaux de la fonction publique

hospitaliére en 2021 (financée par 'ANFH)

» Une offre de santé sexuelle et reproductive accessible pour tous
» Deux références de préservatifs masculins remboursées sur prescription d’'un médecin ou d’'une sage femme
» Prise en charge intégrale des frais liés a la contraception de toutes les jeunes filles mineures (<15 ans)

» Dispense totale d’avance des frais liés a une IVG
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Bilan de la Feuille de route n°1

Les actions phares liees a la médecine génerale (2/2)

* Primo-prescription de la PreP en ville

> Prise en charge a 100% de la prophylaxie pré exposition au VIH

> Déploiement de la PreP en croissance depuis 2018

» Apres saisine de ’ANSM et de la HAS, primoprescription de la PrEP par tous les médecins possible depuis le 1°" juin 2021
» Les médecins généralistes sont incités a se former via la plateforme de formation en ligne et gratuite « FormaPrgP »

(https://lwww.formaprep.org), également inscrite comme action au DPC (référence : formation 17332100001)
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Expérimenter une consultation longue sante sexuelle
Une action phare a venir en médecine genérale

* L'expérimentation vise a transformer la consultation longue de contraception et de prévention des maladies
sexuellement transmissibles (CCP) mise en place chez le médecin généraliste, le pédiatre, le gynécologue ou la sage-
femme pour les jeunes filles mineures en une consultation globale « santé sexuelle » au bénéfice de tous les jeunes
mineurs, filles et gargons, y compris de moins de 15 ans.

» Cette consultation permettrait d’aborder des sujets relatifs a la santé sexuelle et reproductive dans une approche
globale: information, prévention et promotion, repérage des violences et/ou discriminations, orientation spécialisée,
prescriptions (contraception, vaccins, préservatifs, dépistages des IST).

* Elle permettra également d’appréhender 'amélioration de l'acces territorial a la santé sexuelle, la pertinence de la
diversification des professionnels pouvant intervenir pour tous les jeunes (notamment des sages-femmes s’agissant des
jeunes garcons), et les modalités de communication pouvant favoriser le taux de recours a cette offre en SSR.

* Cette expérimentation de consultation longue en santé sexuelle a été inscrite dans la loi de financement de la sécurité
sociale 2021 par l'article 72.
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Calendrier de la Feuille de route n°2 (2021-2023)

Calendrier sur I’'année 2021

Février:

| |
|
Bilan de la Feuille | 29avril: : : 7 Juillet: Octobre:
: |

| |

| |

de route n°1 1 COPIL 2eme COPIL : 3eme COPIL |
|

(2018-20200 | DL S

1 1 1 1

Avril-Juillet:

Co-construction AT

Rédaction finale

Début avril:
Nomination du Président et du
COPIL de la Feuille de route n°2

18/06/2021 8



Groupes de travail

* 3 groupes de travail thématiques

—> Dans toutes les populations :

- Population générale

- Information, promotion de la santé sexuelle et reproductive,
éducation a la vie affective et sexuelle

- Parcours : Dépistages et prévention biomédicale _

- Parcours : prise en charge -

e 2 groupes de travail transversaux -

- « Connaissances pour agir » : indicateur, systemes
d’information, recherche et innovation

- Les Outre-Mer

- Populations vulnérables et populations clés :

LGBTQIl+

Personnes migrantes

Personnes agées

Personnes handicapées / personnes
vivant avec des troubles psychiques
Personnes atteintes de maladies
chroniques

Personnes en situation de précarité
Personnes en situation de prostitution
Personnes placées sous main de justice
(PPSMJ)

Usagers de drogues injectables (UDI)
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